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タイトル 著者表示 出版者 資料ＩＤ

1
148.8
ｸ

誕生日大全　増補版

サッフィ・クロ
フォード著　ジェ
ラルディン・サリ
ヴァン著　アイ
ディ訳

主婦の友社 1500866783

2
148.8
ﾎ

星ひとみの天星術 星ひとみ著 幻冬舎 1500798887

3
148.9
ｹﾞ

ゲッターズ飯田の運命の人の増やし方
ゲッターズ飯田
著

朝日新聞出
版

1500785603

4
148.9
ｹﾞ

ゲッターズ飯田の「五星三心占い」－決
定版－

ゲッターズ飯田
著

朝日新聞出
版

1500785827

5
148.9
ﾙ

７８枚のカードで占う、いちばんていね
いなタロット－つまずき解消のポイント
がたくさん！実践例＆穴埋め式レッスン
でスキルアップ

ＬＵＡ著 日本文芸社 1500773401

6 594 ｵ
お花とパールのやさしいアクセサリー－
金属アレルギーでもつけられる！－

清水真理著　吉
田彩乃著

ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500776073

7 594 ﾊ
ハンドメイドアクセサリーＢＯＯＫ３０３－
人気作家のとっておきレシピ－

Ｔｉｎｋｃｒｅａｔｅ編 西東社 1500778871

8
594.2
ｵ

おしゃれな刺しゅう図案集ライン＆コー
ナー（Ａｓａｈｉ　Ｏｒｉｇｉｎａｌ　７２２）

アップルミン
ツ

1500747827

9
594.2
ｵ

フェルトで作るディズニーワッペンバッ
ジ（レディブティックシリーズ　４６３４）

大倉ちはる著 ブティック社 1500769706

10
594.3
ｸ

クロッシェレースドイリーＡ－Ｚ
アップルミン
ツ

1500923121

11
594.3
ｸ

２色で編むどうぶつのあみぐるみ くわはらけいこ著
日東書院本
社

1500790355

２０２２年４月５月

ＹＡ展示【趣味活～あなたの趣味を応援～】

展示期間：４月１日（金）～５月３１日（火）
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12
594.9
ｲ

シンプルかわいいマニキュアフラワーの
アクセサリー

いわせあさこ著 学研プラス 1500770324

13
594.9
ｶ

カワイイ！がいっぱいフェルトのマスコッ
ト－すべて実物大の型紙と詳しい作り
方掲載－改訂版（レディブティックシ
リーズ　４９３

ブティック社 1500787047

14
594.9
ｻ

羊毛フェルトでつくるほっこり動物とおう
ちカフェ－羊毛でつくった動物たちと、
毎日ほのぼのおうちカフェ。－

さくだゆうこ著
日本ヴォー
グ社

1500757552

15
594.9
ﾃﾞ

ディズニーミニチュアドレス－飾っても、
ドールに着せてもかわいい！－（レディブ
ティックシリーズ　４７２９）

ブティック社 1500775471

16
594.9
ﾋ

マニキュアフラワー＆ＵＶレジンアクセサ
リー－つやつやキラキラ　ワイヤーで枠
を作ってマニキュアで膜を張る簡単ハ
ンドメイド－

ｈｉｎａ工作室著
日本ヴォー
グ社

1500770332

17
595.4
ｵ

ジェルネイル・バイブル－プロセス全て
写真で詳しく解説！－

小笠原弥生著
河出書房新
社

1500711351

18
595.4
ｸ

ヘアアレンジの便利帳－人気インスタグ
ラマーＹＵ－Ｕ（工藤由布）発！－（主婦
の友生活シリーズ　ＳＥＬＦ　ＨＡＩＲ　ＡＲＲ
Ａ

工藤由布〔著〕 主婦の友社 1500742513

19
595.4
ﾆ

人気ブロガーのプチプラネイル－安くて
カンタンにできるマニキュアアート－（タ
ツミムック）

辰巳出版 1500722051

20
595.4
ﾍ

ヘアゴム１本でできる「まとめ髪」便利
帳－アイロンいらず、ワックスいらずで簡
単かわいい！－

ＨＡＩＲ監修 宝島社 1500771140

21
595.5
ｲ 16

イガリ印　３６５日メイク図鑑　２０１６－２
０１７

イガリシノブ著 講談社 1500743388

22
595.5
ｶ

河北大人メイク論 河北裕介著 宝島社 1500749179

23
595.5
ﾚ

眉の本 レイナ著 光文社 1500924111

24
595.6
ｲ

モデルが撮影前にしている５日だけト
レーニング

岩井隆彰著 大和書房 1500782139
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25
595.6
ｼ

はじめての体幹＆骨盤ダイエット 島脇伴行著
ブルーロータ
スパブリッシ
ング

1500677560

26
595.6
ﾓ

もんでヤセない身体はない－燃焼系
「美圧」マッサージ－

本島彩帆里著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500745540

27
596.6
5 ｲ

チーズのケーキ－いろいろなチーズを
使った、かんたんでおいしいチーズケー
キレシピ３２　Ｔｉｍｅ　ｆｏｒ　Ｗｉｎｅ　＆　Ｃｈ

石橋かおり著 ＭＣプレス 1500604374

28
596.6
5 ｲ

ポリ袋でもっとかんたん！おいしい焼き
菓子－オイルで作る・バターで作る５９レ
シピ－

稲田多佳子著
ＰＨＰエディ
ターズ・グ
ループ

1500775018

29
596.6
5 ｵ

卵も牛乳も使わない！１５分で作れるあ
んしんスイーツ－アレルギーの主要因を
使わず作れるこどもがよろこぶおやつ１
１９レシピ－

岡村淑子著
日東書院本
社

1500687585

30
596.6
5 ｵ

毎日食べたいみんなのプリン－果物と
野菜をいっぱい使うから、ヘルシーなの
にコクたっぷり－（タツミムック）

大越郷子著 辰巳出版 1500645468

31
596.6
5 ｶ

かんたん！おやつの本－家族で作れる！
簡単おやつがいっぱい！－（エイムック
４６６９　ｅｉ　ｃｏｏｋｉｎｇ　ＭＹ　ＬＩＦＥ

〓出版社 1500794274

32
596.6
5 ｷ

アイスクリーム＆シャーベット－保存容
器と電子レンジでできる－

木村幸子著
主婦の友イ
ンフォス

1500923162

33
596.6
5 ｼﾞ

Ｊｕｎｋｏさんのデコ〓蒸しケーキ－電子
レンジでも蒸し器でもできる！－（ＬＡＤＹ
ＢＩＲＤ　ＳＨＯＧＡＫＵＫＡＮ　ＪＩＴＳＵ

Ｊｕｎｋｏ著 小学館 1500682206

34
596.6
5 ﾅ

ふわふわ、しっとり、とろけるシフォン－予
約の取れないお菓子教室「ｃｈｉｆｆｏｎ　ｃ
ｈｉｆｆｏｎ」のベストレシピ－決定版

中山真由美著 家の光協会 1500792864

35
596.6
5 ﾕ

ユイミコの和スイーツ－おうちカフェで
おもてなし－

ユイミコ著 世界文化社 1500792252

36
596.6
5 ﾘ

ずるいおやつ－特別な道具がなくても、
家にある材料で、簡単に作れる－

ｒｉｙｕｓａ著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500777352

37
725.5
ﾊ

林亮太の超リアル色鉛筆入門－身近な
静物から始める－

林亮太著 マール社 1500743081
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38
726.5
07 ﾊ

デフォルメキャラの描き方（玄光社ＭＯ
ＯＫ　超描けるシリーズ）

濱元隆輔著 玄光社 1500740863

39
726.5
07 ﾌ

美しい幻想世界とキャラクターを描く－
魅惑の世界観をつくり出すテクニック－
（超描けるシリーズ）

藤ちょこ著 玄光社 1500768419

40
726.5
07 ﾓ

ボールペンで描くかわいいイラストＢＯ
ＯＫ

森シホカ著 成美堂出版 1500682222

41
744.9
ﾓ

フォトブックの作り方がわかる本－いま
注目のフォトブックサービス。基本＆
テーマ別のコツ満載！－

ＭＯＳＨ　ｂｏｏｋｓ
著

翔泳社 1500675085

42 746 ｱ
いいねが集まる！インスタ映えするポー
トレートをスマホで撮る８８のテクニック

青山裕企著 一迅社 1500770019

43 746 ｲ
いちばんやさしいデジタル一眼カメラの
基本ノート

成美堂出版編集
部編

成美堂出版 1500662828

44
763.2
ｶ

片手で弾ける！Ｄｉｓｎｅｙメロディーズ・ベ
スト－ドレミふりがな＆歌詞付き　弾き始
めの音と位置がわかる鍵盤図付き－

ヤマハミュー
ジックエンタ
テインメント
ホールディン

1500775794

45
763.2
ｶ

カンタン譜面でやさしいピアノ★ソロ超
初心者の定番曲－初心者が本当に弾
きたいメロディーをコンパクトにまとめた
譜面で演奏しやすい！音名カナ入り・全
３８曲掲載－

シンコー
ミュージック・
エンタテイメ
ント

1500709900

46
763.2
ﾃﾞ

ディズニー・ソングス　改訂第１１版（ピ
アノ弾き語り）

ヤマハミュー
ジックパブ
リッシング

1500810914

47
763.5
5 ｷﾞ

ギター女子が弾きたいＪ－ＰＯＰあつめ
ました。（ギター弾き語り）

シンコー
ミュージック・
エンタテイメ
ント

1500757859

48
763.5
5 ｼﾞ

初心者のためのギター・コード講座－ゼ
ロから始められるあんしん入門書！－

自由現代社編集
部編著

1500598071

49
763.7
ﾀ

超カンタン！もっと楽しむオカリナガイド
ブック－吹奏技法から楽譜の基礎まで
図解でしっかり学べる　手軽で素朴な
音色誰でも身近に音楽を…もっと上達
したい人へのオカリナ教則本－

田島篤編著
全音楽譜出
版社

1500678501

50
763.8
5 ｴ

初心者のドラム基礎教本－ドラムのリズ
ムが叩けるように、手足の動きを１から
丁寧に解説！－

枝川淳一編著 1500671522
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51
763.9
ﾓ

作曲はじめます！－マンガで身に付く曲
づくりの基本－

ｍｏｎａｃａ：ｆａｃｔｏ
ｒｙ著　ゆきしろく
ろマンガ

ヤマハミュー
ジックエンタ
テインメント
ホールディン

1500920440

52
767.8
ｼ

歩くパワースポットと呼ばれた僕の大切
にしている小さな習慣

ＳＨＯＣＫ　ＥＹＥ著 講談社 1500779515

53
780 ﾐ
1

みるみる上達！スポーツ練習メニュー　１
野球

ポプラ社 2500293689

54
780 ﾐ
2

みるみる上達！スポーツ練習メニュー　２
サッカー

ポプラ社 2500293697

55
780 ﾐ
3

みるみる上達！スポーツ練習メニュー　３
バレーボール

ポプラ社 2500293705

56
780 ﾐ
4

みるみる上達！スポーツ練習メニュー　４
バスケットボール

ポプラ社 2500293713

57
780.7
ｲ

ジムに通う前に読んでおきたい最新！ト
レーニングの科学（洋泉社ＭＯＯＫ）

石井直方監修
中野ジェームズ
修一監修　石川
三知監修

洋泉社 1500762578

58
780.7
ｽ

徹底活用！バランスボール大全－決定
版！１２５エクササイズ－

菅原順二監修 成美堂出版 1500791650

59
781.4
ｱ

これ１冊できちんとわかるピラティス－
ぽっこりお腹、たるんだお尻を引きしめ、
美しいボディラインをつくる－

新井亜樹監修 マイナビ 1500722259

60
783.5
9 ﾏ

ＤＶＤでわかる！バドミントン必勝のコツ
５０　新版（コツがわかる本）

町田文彦監修 メイツ出版 1500776164

61 787 ﾂ
つり（学研の図鑑ＬＩＶＥ　ＰＯＣＫＥＴ　ａｓ
ｏｂｉ　２）

学研プラス 2500312356

62
827.8
ﾀﾞ

段ちゃんと！はじめての中国語－「話
す」、「聴く」の基本が身につく－

段文凝著 日本文芸社 1500700313

63
829.1
ﾁ

基礎からレッスンはじめての韓国語－イ
ラストでパッと見てわかる！－

ちょんひょんしる
著　河本菜穂子
著

ナツメ社 1500744584

64
829.1
5 ﾔ

だいたいで楽しい韓国語入門－使える
文法　知ってる人は続いてる！一度に全
部できなくていい－

山崎玲美奈著 三修社 1500709389
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65 835 ｺ
読まずにわかるこあら式英語のニュア
ンス図鑑

こあらの学校著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500799851

66
837.8
ｶ

「言い出し表現」と「動詞フレーズ」で
英語は２秒で話せる

勝木龍著
サンマーク出
版

1500778459

67
837.8
ｼ

パターンで話せる英会話「１秒」レッス
ン－ＣＤ　ＢＯＯＫ－

清水建二著　ウィ
リアム・ジョセフ・
カリー監修

成美堂出版 1500727639

68
K 147
ﾁ

沖縄パワースポットの歩き方－幸せと変
化を引き寄せる神秘と癒しの島－

知名藤枝著 中経出版 1500668015

69
K 148
ｼ

琉球風水志シウマが教える身の回りを
パワースポットに変える「数字の魔法」

シウマ著 講談社 1500796519

70
K
148.5
ｼ

シウマさんの琉球風水開運術！ シウマ著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500921778


