
Ｎｏ 請求記号タイトル 著者表示 出版者 資料ＩＤ

1
159.4
ｵ

３５歳からの女性のハッピーキャリア－「持
つ」「始める」「変える」「捨てる」の４視点
で創る人生戦略－

奥山睦著 同友館 1500754864

2
159.4
ﾊﾞ

「働くママ」の時間術－仕事も子育ても自
分もうまくいく！－

馬場じむこ著
日本実業
出版社

1500676760

3
159.4
ﾎﾞ

自分で「始めた」女たち－「好き」を仕事に
するための最良のアドバイス＆インスピレー
ション－

グレース・ボ
ニー著　月谷真
紀訳

海と月社 1500779085

4
159.6
ｺ

夢をかなえる２８日間ＴｏＤｏリスト－たった
少しの努力ですべてが変わる！－

小室淑恵著 講談社 1500688237

5
159.6
ﾐ

可愛いままで年収１０００万円になる〓ＷＯ
ＲＫ　ＬＩＦＥ　ＳＴＹＬＥ　ＢＯＯＫ

宮本佳実著
ＷＡＶＥ出
版

1500751993

6
159.6
ﾜ

何もなかったわたしがイチから身につけた
稼げる技術－女性のための「カセギスキ
ル」－

和田裕美著
ダイヤモン
ド社

1500771876

7 335 ｷ
ママでもできる！生徒さんが途切れないお
うち教室をはじめる本－あなたもサロネー
ゼになれる！－

桔梗有香子著
西尾暁子著

ソシム 1500737141

8 335 ｷﾞ マンガでわかる１万円起業

クリス・ギレボー
原作　あいはら
せとまんが　本
田直之監修

飛鳥新社 1500720865

9 335 ﾀ
マイペースでずっと働く！女子のひとり起業
２年目の教科書（ＤＯ　ＢＯＯＫＳ　Ａ　ＷＯＭ
ＡＮ’Ｓ　ＥＮＴＲＥＰＲＥＮＥＵＲＳ

滝岡幸子著
同文舘出
版

1500742828

10 335 ﾌ
フリーランス＆“複”業で働く！完全ガイド－
会社に縛られない、自律的な働き方を実現
－（日経ＭＯＯＫ）

プロフェッショ
ナル＆パラレル
キャリア・フリー
ランス協会監
修　日本経済
新聞出版社編

日本経済
新聞出版
社

1500768849

11
366.2
9 ｵ

「好き」をシゴトにした人－Ｗｏｒｋ　ｆｉｌｅｓ　０１
－５９－

大岡まさひ文
高橋里彩写真

主婦と生活
社

1500575020

R２年２月・３月 ビジネス支援展示

展示テーマ：女性の働くを応援！好きな事でお金を稼ぐ
展示期間：２月１日（土）～３月３１日（火）
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12
366.2
9 ﾊ

７人家族の主婦で１日３時間しか使えな
かった私が知識ゼロから難関資格に合格
した方法

原尚美著 中経出版 1500673379

13 594 ﾇ
ハンドメイド作家になりませんか？－得意な
ことを仕事にする－（ブティック・ムック　１２
７９）

沼里良枝監修
ブティック
社

1500739220

14
673.3
ｵ

営業女子－働き方の基本がわかる教科書
－

太田彩子著
プレジデン
ト社

1500747306

15
673.3
6 ｸ

メルカリお得に楽しむ！活用ブック（ゼロか
らはじめる）

桑名由美著
技術評論
社

1500775042

16
673.3
6 ﾊ

ハンドメイドマーケット、はじめよう。－手作り
雑貨の売り方、全部教えます！－改訂版（ブ
ティック・ムック　１４０５）

ブティック
社

1500762537

17
673.3
6 ﾔ

忙しい主婦でもできる！スマホで月８万円
を得る方法－不用品や手づくり品、趣味や
特技をお金に換える！－

山口朋子著 学研プラス 1500742240

18
673.9
8 ｲ

ふつうの女性がカフェを開いて１０年続け
る方法

飯森麻純著 彩図社 1500760614


