
Ｎｏ 請求記号タイトル 著者表示 出版者 資料ＩＤ

1 159 ｻ
「やめる」という選択－“コスト化”したヒト・モノ・コ
トとのだらだら付き合いを見直す－

澤円著 日経ＢＰ 1500926264

2 159 ﾅ
マンガで成功自分の時間をとりもどす時間管理
大全

中島美鈴著　あら
いぴろよマンガ

主婦の友社 1500950934

3 159 ﾊﾞ 減らす技術

レオ・バボータ
〔著〕　ディスカ
ヴァー編集部
〔訳〕

ディスカ
ヴァー・トゥエ
ンティワン

1500847478

4 336.2 ｼ 「しやすい」の作りかた－ｅａｓｙ　ｔｏ　ｄｏ－ 下地寛也著
サンマーク出
版

1500954035

5 336.2 ｽ 脳もデスクも超スッキリ！スゴい片づけ 菅原洋平著 すばる舎 1500778681

6 336.2 ﾀ
あなたの１日を３時間増やす「超整理術」－「忙
しい」から解放されるための１４日間－（角川フォ
レスタ）

高嶋美里著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

3500269877

7 336.2 ﾆ ５人分の仕事を３人で回す「ムダ時間」削減術 西田順生著 中経出版 1500657612

8 336.5 ｴ
デスクと気持ちの片づけで見違える、わたしの
仕事時間－ＯＵＲＨＯＭＥ－（正しく暮らすシリー
ズ）

Ｅｍｉ著 ワニブックス 1500759772

9 336.5 ｵ
仕事がはかどるデスクワーク＆整理術のルール
とマナー（ビジネスいらすとれいてっど）

オダギリ展子著
ふせゆみ絵

日本実業出
版社

1500659303

10 336.5 ｵ トヨタの片づけ
ＯＪＴソリューショ
ンズ著

ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500725377

11 336.5 ﾐ
仕事はできるのに、机がぐちゃぐちゃで困ってる
きみへ

美崎栄一郎著 アスコム 1500694706

12 597.5 ｲ 図解紙片づけ－見るだけでわかる！－ 石阪京子著
ダイヤモンド
社

1500959877

13 日経ＷＯＭＡＮ
２０２４年１２月号
2024.11.07 S
000543

日経ＢＰ社 3500401116

14 ＰＲＥＳＩＤＥＮＴ（プレジデント）

２０２５年　５月１
６日号
2025.04.25 S
001168 V 0063 N

プレジデント
社

3500406180

令和8年2/3月 ビジネス支援展示

展示テーマ：止める・捨てる・整えるのススメ

展示期間：2月1日（日）～3月31日（火）


