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請求記号 タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1
361.454
ｶ

口下手・弱気・内向型のあなたのための弱
みが強みに変わる逆転の心理学

神岡真司著 清流出版 1500766199

2
361.454
ﾎ

言葉通りすぎる男　深読みしすぎる女 堀田秀吾著 大和書房 1500764707

3 468.4 ﾅ
したたかな寄生－脳と体を乗っ取り巧みに操
る生物たち－（幻冬舎新書　な－２４－１）

成田聡子著 幻冬舎 1500758816

4
493.175
ﾊ

ドラキュラ女子のための貧血ケア手帖－オト
ナ女子の貧血をたっぷり血液に－

濱木珠恵著
主婦の友イン
フォス

1500753882

5
493.76
ﾅ

まんがでわかる隣のサイコパス
名越康文監修　ポ
ンプラボシナリオ・
文　松岡リキ作画

カンゼン 1500762321

6 594.6 ﾖ
初めてつくる洗練の天然石ジュエリー－１０
分～６０分で完成する４７レシピ　ナチュラル
なシャツやジーンズにも似合う！シンプル

横堀美穂著 講談社 1500675291

7
B 280.4
ﾌﾞ

偉人たちのあんまりな死に方－ツタンカーメ
ンからアインシュタインまで－

ジョージア・ブラッ
グ著　梶山あゆみ
訳

河出書房新社 1500762073

8
B 914.6
ｱ

時をかけるゆとり 朝井リョウ著 文藝春秋 1500858996

9 F ﾂ ツナグ 辻村深月著 新潮社 1500654981

10 F ﾐ スケルトン・キー 道尾秀介著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500765845

Ｈ３１年１月

職員おすすめ本（担当は毎月かわります）

展示期間：１月５日（土）～１月３１日（木）


