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請求記号 タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1 589.2 ﾊ
「使える服ばかり」のクローゼットは色で決ま
る－パーソナルカラーの使いこなし帖－

早川瑠里子著 大和書房 1500786064

2 589.2 ﾌ
クローゼットは６着でいい－骨格診断×パー
ソナルカラーでわかった洋服選びの新スタン
ダード－

二神弓子著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500921521

3
589.21
5 ｲ

大人の着やせバイブル－「ほっそり着こなし」
をマスターする－（スタイリスト石田純子の
ファッションの法則）

石田純子監修 主婦の友社 1500795859

4 590 ｱ
ズボラ主婦革命－あな吉さんの家事をやめ
ても愛される－

浅倉ユキ著
１万年堂出
版

1500795594

5 596.7 ｵ
おくすり晩酌－ちょい足し薬膳でおいしく心と
体をいたわる－（おくすりシリーズ）

大友育美著 ワニブックス 1500779895

6 754.9 ｱ エコクラフトで作るまいにちのバッグとかご 荒関まゆみ著 成美堂出版 1500693666

7 754.9 ｽ
エコクラフトで作るちっちゃな仲間たち　改訂
版（レディブティックシリーズ　４８５９）

鈴木ルミ子著 ブティック社 1500785512

8 754.9 ﾏ
四つだたみ編みで作るクラフトバンドの和モ
ダンなバッグとかご－作って、見せて、持ち歩
きたい作品が３０点－

松田裕美著
誠文堂新光
社

1500772221

9
911.46
7 ﾁ

超シルバー川柳－９０歳以上のご長寿傑作
選－人生の花束編

みやぎシル
バーネット編
河出書房新社
編集部編

河出書房新
社

1500922610

10
911.46
7 ﾔ

サラリーマン川柳いっしん傑作選

やくみつる選
やすみりえ選
第一生命選
ＮＨＫ出版編

ＮＨＫ出版 1500923246

Ｒ３年１１月

職員おすすめ本（担当は毎月かわります）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　展示期間：１１月２日（火）～１１月３０日（火）


