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請求記号 タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1 007.3 ｸ
弁護士ＹｏｕＴｕｂｅｒクボタに聞く「これって犯
罪ですか？」

久保田康介著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500775919

2
141.72
ｱ

定年後の遊び方－心理学からのアプローチ
－

赤井誠生著
毎日新聞出
版

1500931611

3 336.2 ﾎ まんがでわかる地頭力を鍛える

細谷功著　星
井博文まんが
原作　汐田まく
ら作画

東洋経済新
報社

1500755051

4
498.36
ｽ

働く人の疲れをリセットする快眠アイデア大
全－誰にでも効く光×体温×脳のアプローチ
－

菅原洋平著 翔泳社 1500921497

5
498.58
3 ﾏ

老けない人はこれを食べている 牧田善二著 新星出版社 1500758022

6 596 ﾓ
おうちを韓国カフェにする！－スタイリングレシ
ピブック－

もーちぃ著　上
岡麻美レシピ
制作　本田朋
美レシピ制作

イースト・プ
レス

1500928989

7
596.65
ｵ

絵本のお菓子（ｍｏｍｏ　ｂｏｏｋ）
太田さちか
〔著〕

マイルスタッ
フ

1500922511

8 597.5 ﾅ
「ちゃんとしなきゃ！」をやめたら二度と散らか
らない部屋になりました　見えないところも整
理整頓編（ＭＦ　ｃｏｍｉｃ　ｅｓｓ

なぎまゆ著
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500782212

9 914.6 ﾔ むしろ、考える家事
山崎ナオコー
ラ著

ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

1500798507

10
K 291.9
ｵ 23

沖縄完全版　２０２３（ＪＴＢのＭＯＯＫ）
ＪＴＢパブリッ
シング

1500931629

Ｒ４年1２月

職員おすすめ本（担当は毎月かわります）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　展示期間：１２月１日（木）～　１２月２８日（水）


