
N
O
請求記号 タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1 159.6 ﾊ 自分サイズでいこう－私なりのボディポジティブ－ ｈａｒａ著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500925498

2 290.9 ﾏ
世界で一番寒い街に行ってきた －ベルホヤンスク
旅行記　完全版－

まえだなをこ著 講談社 1500787914

3 365.35 ﾐ
マンション管理員オロオロ日記－当年７２歳、夫婦
で住み込み、２４時間苦情承ります－

南野苑生著 三五館シンシャ 1500795289

4 473.37 ﾏ 世界は変形菌でいっぱいだ 増井真那著 朝日出版社 2500309238

5 498.3 ｼ
運動習慣ゼロの人のための疲れない！動けるカラ
ダをつくるテク

清水忍監修　朝日新聞出版編著朝日新聞出版 1500792146

6 576.72 ｼ
アロマ調香レッスン－調香師が教えるオリジナル
香水の作り方－新版

新間美也著 原書房 1500924087

7 589.2 ﾊ
「使える服ばかり」のクローゼットは色で決まる－
パーソナルカラーの使いこなし帖－

早川瑠里子著 大和書房 1500786064

8 779.14 ﾋ おもしろ漢字辞典－こんな漢じでどうですか？－ ヒューマン中村著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500933567

9 F ｵ タマゴマジック 恩田陸著 河北新報出版センター1500737711

10 F ﾊ 我らがパラダイス 林真理子著 毎日新聞出版 1500749526

Ｒ５年４月

職員おすすめ本（担当は毎月かわります）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　展示期間：4月１日（土）～　4月30日（日）


