
NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1
031
ｹﾞ

現代用語の基礎知識－平成編　令和元年＝平成最後の記念出版－ 自由国民社 1500783921

2 116 ｷ 最高の思考実験－考察とパズルで論理と直感を磨く－ 北村良子著 辰巳出版 1500783939

3
145.
4 ﾅ

人も自分も操れる！暗示大全 内藤誼人著 すばる舎 1500783947

4
146.
8 ｶ

「会社行きたくない」と泣いていた僕が無敵になった理由－人間関
係のカギは、自己肯定感にあった－

加藤隆行著
小学館クリエイ
ティブ

1500783954

5 159 ｽ 同窓会に行けない症候群 鈴木信行著 日経ＢＰ 1500783970

6 159 ﾆ 凡人道－役満狙いしないほうが人生うまくいく－ ひろゆき著 宝島社 1500783988

7
159.
4 ﾄﾞ

「人生の勝率」の高め方－成功を約束する「選択」のレッスン－ 土井英司著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500783996

　（一般図書） 展示期間：２月１日（土）～３月３１日（火）まで　　　　 

Ｒ２年２月　新着図書（一般）
合計１２７冊　内訳　一般(１２０冊)ヤングアダルト（７冊）



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

8
188.
42 ﾂ

女らしくなく、男らしくなく、自分らしく生きる 露の団姫著 春秋社 1500784002

9
336.
4 ｺ

儲かりたければ社員を愛しなさい－「超」ホワイト経営の新常識－ 小山昇著 ＰＨＰ研究所 1500784044

10
336.
42 ｼ

社員の問題行為への適正な対応がわかる本－初動対応から懲戒
処分等・再発防止策の実行に至るまで－

牛嶋勉著　和田一郎著　藤津
文子著　吉永大樹著

第一法規 1500784051

11
336.
49 ｱ

私も相手も心地いいオトナ女子の「対応力」 有川真由美著 大和出版 1500784069

12
336.
57 ﾊ

先輩がやさしく教えるセキュリティの知識と実務－この１冊があれば
すぐに対策できる！－

橋本和則著 翔泳社 1500784077

13
361.
454 ﾅ

「伝えたつもり」をなくす本 中山マコト著 総合法令出版 1500784085

14 364 ｺ
最強のベーシックインカム－ＡＩとロボットが働く時代のおカネのシス
テム　毎月１万円から始めて１０年後には１人１０万円－新版

駒田朗著
ＳＩＢＡＡ　ＢＯＯＫ
Ｓ

1500784093

15
365.
3 ﾏ

「空き家」に困ったら最初に読む本－実家の相続。急な転勤。長期
入院…－

牧野寿和監修 河出書房新社 1500784101

16
367.
4 ｲ

４４歳少女漫画家がヤフー縁結びで婚活してお嫁に行きました！ イシダリエ著 双葉社 1500784119



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

17
367.
9 ﾐ

夢をあきらめないで－６８歳で性別適合手術－ 三土明笑著 現代書館 1500784127

18
368.
71 ﾐ

ケーキの切れない非行少年たち（新潮新書　８２０） 宮口幸治著 新潮社 1500863715

19 369 ﾑ かっこいい福祉 村木厚子著　今中博之著 左右社 1500784135

20
369.
17 ｱ

マンガでわかる介護職のためのアンガーマネジメント－イライラ、ム
カムカ、ブチッ！をスッキリ解消。怒りに振り回されないための

安藤俊介著 誠文堂新光社 1500784143

21
369.
3 ｼ

どんな災害でもお金とくらしを守る 清水香著
小学館クリエイ
ティブ

1500784150

22
369.
4 ﾖ

現場報告“子ども食堂”これまで、これから（カイロスブックス　２） 与野輝著　茅野志穂著 いのちのことば社 1500783749

23
369.
42 ｲ

静かだったら、学校と同じじゃん－学童クラブの窓から－ 石田かづ子編著　増山均編著 新日本出版社 1500784168

24
371.
42 ﾖ

不登校になって伸びた７つの能力－小・中・高に通わずに大学へ
行った私が伝えたい－

吉田晃子著　星山海琳著 廣済堂出版 1500784184

25
372.
107 ﾏ

教育格差－階層・地域・学歴－（ちくま新書　１４２２） 松岡亮二著 筑摩書房 1500784762



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

26 378 ﾌ
発達障害児の偏食改善マニュアル－食べられるってうれしいね　食
べられないが食べられるに変わる実践－

藤井葉子編著　山根希代子監
修

中央法規出版 1500784192

27
378.
5 ｺ

イラストでわかる子どもの吃音サポートガイド－１人ひとりのニーズ
に対応する環境整備と合理的配慮－

小林宏明著 合同出版 1500784200

28
379.
9 ｲ

スマホに振り回される子スマホを使いこなす子－ネット社会の子育
て－

五十嵐悠紀著
ジアース教育新
社

1500784218

29
493.
24 ｲ

１日５分！血管ケアだけで２０歳若返る！（青春新書ＰＬＡＹ　ＢＯＯＫＳ
Ｐ－１１４６）

池谷敏郎著 青春出版社 1500784226

30
493.
76 ﾅ

発達障害の私が夫と普通に暮らすために書いているノート ななしのうい著　福西勇夫監修 Ｇ．Ｂ． 1500784234

31
498.
54 ｲ

図解早分かり！今こそ知りたい「賞味期限」の新常識 井出留美監修 宝島社 1500784259

32
498.
55 ﾖ

女子栄養大学栄養のなるほど実験室－研究室で検証しました！　調
理によって栄養はどう変わるか－

吉田企世子監修　児玉ひろみ
〔ほか〕著

女子栄養大学出
版部

1500784267

33
498.
583 ｷ

図解食べれば食べるほど若くなる法－読んでるうちに「老化」が消
えていく！－

菊池真由子著 三笠書房 1500784275

34
498.
583 ﾄ

脳科学者が教える本当に痩せる食事法
スーザン・Ｐ．トンプソン著　青木
創訳

幻冬舎 1500784283



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

35
499.
8 ﾌ

漢方嫁日記　体質改善編　中医学に教わった冷え性・風邪と気候・
医食同源・うつ・生理のこと

ふかやかよこ著　深谷朋昭監
修

河出書房新社 1500784291

36
499.
8 ﾍ

聖ヒルデガルトの治療学－中世ドイツの薬草学の祖が説く心と魂の
療法－

ゴトフリート・ヘルツカ著　ヴィ
ガート・シュトレーロフ著　飯嶋
慶子訳

フレグランス
ジャーナル社

1500784994

37
593.
3 ﾌ

刺しゅうでお直し 藤本裕美著
産業編集セン
ター

1500784309

38
593.
36 ﾋ

日々のかっぽう着－ハンドメイドワークウエア－（レディブティックシ
リーズ　４８７０）

ブティック社 1500784317

39 594 ｻ フェルトで作る世界のお守りチャーム ささきみえこ著 日本文芸社 1500784341

40 594 ﾁ
糸ボタンの本－糸を巻いて作る小さくて愛らしい手作りボタンの世
界－

ちくちくちどり著 グラフィック社 1500784325

41 594 ﾁ
著作権フリーの作って売れるかわいい布こもの（レディブティックシ
リーズ　４８５５）

ブティック社 1500784333

42
594.
2 ｱ

ふっくらかわいい立体刺しゅう－詰め物や、浮かせるテクニックでふ
くらみを出すアトリエＦｉｌのスタンプワーク－改訂版（レディ

アトリエＦｉｌ著 ブティック社 1500784366

43
594.
2 ﾋ

クロスステッチで作るかわいいＮＩＰＰＯＮ－ニッポンの“かわいい”
みぃつけた！－

平泉千絵著　堀内さゆり著 成美堂出版 1500784358
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タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

44
594.
3 ｶ

上から編むニット、横から編むニット 風工房著
文化学園文化出
版局

1500784374

45
594.
3 ｹ

ぐるぐる編みのメビウススヌ∞ド－いつのまにか“ひとひねり”　ＫＥＳＴ
ＬＥＲ×Ｍ〓ＢＩＵＳ　スヌード、ケープ、ターバン、ポ

ベルンド・ケストラー〔著〕 日本ヴォーグ社 1500784382

46
594.
3 ﾎﾞ

棒針で編む編み込み模様の帽子・ミトン・スヌード（Ａｓａｈｉ　Ｏｒｉｇｉｎａ
ｌ　９３１）

アップルミンツ 1500784390

47
594.
9 ｶ

クラフト布で雑貨＆こものづくり－布なのにパリッと硬くて、折ったり
切ったりできる！手づくりする新素材－

蔭山はるみ著 誠文堂新光社 1500784408

48
594.
9 ﾋﾟ

フェルトで作る大人の花１０１（レディブティックシリーズ　４８７９） ＰｉｅｎｉＳｉｅｎｉ〔著〕 ブティック社 1500784416

49
595.
4 ﾐ

美髪力！－１日１０秒で「キレイ」な私－ 美香監修 双葉社 1500784424

50
595.
5 ｷ

大人の絶妙ニュアンスメイク－ナチュラルなのに劇的にお洒落にな
れるテクニック－

菊地美香子著 三笠書房 1500784440

51
595.
5 ﾄ

一生モノのメイク術－メイクが変わればあなたが変わる－ ＴＯＭＯＭＩ著 新星出版社 1500784432

52
595.
6 ｱ

自衛隊式筋トレダイエット－１回５分、週２日からはじめる－ 足立将志著 朝日新聞出版 1500784457
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53 596 ｲ
親に届ける宅配ごはん－買い物不便も栄養不足も解決！－（親の元
気を支えるシリーズ）

岩崎啓子著
女子栄養大学出
版部

1500784465

54 596 ｶ ちょっとリッチなフライパン煮込み－かんたんなのに超本格。－ 川上文代〔著〕 東京書店 1500784473

55 596 ｷ
ポリ袋だから簡単！発酵食レシピ（青春新書ＰＬＡＹ　ＢＯＯＫＳ　Ｐ－１
１４３）

杵島直美著 青春出版社 1500783756

56
596.
23 ｳ

フランス人に教わる３種の“新”蒸し料理。 上田淳子著 誠文堂新光社 1500784481

57
596.
37 ﾊﾞ

無国籍ヴィーガン食堂メウノータの野菜料理「味つけ」レッスン－お
いしさが決まる！つくりおきソース×展開レシピ便利帖－

伴奈美著 河出書房新社 1500784499

58
596.
65 ｺ

スコーン大好き！－いちばん愛される英国菓子１５人のとっておきレ
シピ－

小関由美著 誠文堂新光社 1500784515

59
596.
65 ﾇ

台湾のあまいおやつ 沼口ゆき著
文化学園文化出
版局

1500784531

60
596.
65 ﾓ

３ナイタルト－粉ふるわナイ！生地寝かさナイ！麺棒使わナイ！－ 森映子著 マイナビ出版 1500784507

61
596.
65 ﾜ

台湾スイーツレシピブック－現地で出会ったやさしい甘味－（料理の
本棚）

若山曜子著 立東舎 1500784523



NO
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タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

62
597.
5 ｴ

親に寄り添う、実家のちょうどいい片づけ－ＯＵＲＨＯＭＥ－ Ｅｍｉ著 白夜書房 1500784549

63 599 ｱ ＡＥＲＡ　ｗｉｔｈ　Ｂａｂｙ－男の子女の子の子育て－（アエラムック） 朝日新聞出版 1500784556

64 599 ﾜ
ココだけおさえればＯＫ！育児－０～３才の“知りたいこと”まとめ－
（主婦の友生活シリーズ）

渡辺とよ子監修 主婦の友社 1500784564

65
611.
46 ﾜ

マルシェのつくり方、使い方－運営者・出店者のための教科書－ 脇坂真吏著 学芸出版社 1500784572

66
673.
3 ｼ

接客の鬼１００則 柴田昌孝著 明日香出版社 1500784580

67
726.
1 ﾃﾞ

実録保育士でこ先生（ＫＩＴＯＲＡ） でこぽん吾郎著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500784598

68
751.
9 ﾚ

レジンで作る幻想アクセサリー－Ｂｌｕｅ　Ｐｌａｎｅｔ－（レディブティックシ
リーズ　４８７２）

ブティック社 1500784606

69
754.
9 ｸ

くすだま折りの花小物－同じパーツをつないで作る暮らしを彩るくす
だま折りのインテリア－（レディブティックシリーズ　４８７１

久保満里子著 ブティック社 1500784614

70
830.
7 ﾅ

３０歳高卒タクシードライバーがゼロから英語をマスターした方法 中山哲成著　横山カズ監修
ＩＢＣパブリッシン
グ

1500784622
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タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

71
837.
8 ｵ

ビジネス英語のプロが教える！会話がはずむスマートフレーズ＆ト
ピック

大島さくら子共著　スティーブ・
バーンスティン共著

ベレ出版 1500784630

72
911.
467 ﾐ

シルバー川柳　特別編〔４〕　ババァ川柳　人生いろいろ編
みやぎシルバーネット著　河出
書房新社編集部著

河出書房新社 1500784648

73
914.
6 ｻ

気がつけば、終着駅 佐藤愛子著 中央公論新社 1500783897

74 916 ﾖ 親の介護をしないとダメですか？ 吉田潮著 ベストセラーズ 1500784663

75 F ｱ 1 大名倒産　上 浅田次郎著 文藝春秋 1500783905

76 F ｱ 2 大名倒産　下 浅田次郎著 文藝春秋 1500783913

77 F ｲ あたしたち、海へ 井上荒野著 新潮社 1500783798

78 F ｵ 歩道橋シネマ 恩田陸著 新潮社 1500783681

79 F ｶ 世界が僕らを嫌っても 片山恭一著 河出書房新社 1500783772
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タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

80 F ｻ せき越えぬ 西條奈加著 新潮社 1500783673

81 F ｻ 抵抗都市 佐々木譲著 集英社 1500784697

82 F ｼ 地面師たち 新庄耕著 集英社 1500783871

83 F ｼ 犯人は、あなたです 新堂冬樹著 河出書房新社 1500783640

84 F ｽ 荒城に白百合ありて 須賀しのぶ著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500783632

85 F ﾀ 大天使はミモザの香り 高野史緒著 講談社 1500783657

86 F ﾄﾞ 沃野の刑事 堂場瞬一著 講談社 1500783665

87 F ﾅ キッドの運命 中島京子著 集英社 1500783863

88 F ﾅ 勿忘草の咲く町で－安曇野診療記－ 夏川草介著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500783764
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89 F ﾆ 瓦礫の死角 西村賢太著 講談社 1500784689

90 F ﾊ 1 わが殿　上 畠中恵著 文藝春秋 1500783822

91 F ﾊ 2 わが殿　下 畠中恵著 文藝春秋 1500783830

92 F ﾋ 魔法使いと最後の事件 東川篤哉著 文藝春秋 1500783814

93 F ﾏ 屑の結晶 まさきとしか著 光文社 1500784655

94 F ﾓ ぷくぷく 森沢明夫著 小学館 1500783889

95 F ﾓ 別れの季節（お鳥見女房　〔８〕） 諸田玲子著 新潮社 1500783806

96 F ﾔ リボンの男 山崎ナオコーラ著 河出書房新社 1500784671

97

K
319.
1053
ﾔ

漫画版知ってはいけない－隠された日本支配の構造－ 矢部宏治原作　伊佐義勇漫画 講談社 1500784028
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98
K
916 ﾃ

私の沖縄ノート－戦前・戦中・戦後－ 照屋佳男著 中央公論新社 1500783699

99

R
320.
91 ﾎﾟ
20

ポケット六法　令和２年版
佐伯仁志編集代表　大村敦志
編集代表

有斐閣 1500784036

1 021 ｵ 小中学生のための初めて学ぶ著作権　新装改訂版 岡本薫〔著〕 朝日学生新聞社 2500320409

2 152.1 ﾍ北欧に学ぶ好きな人ができたら、どうする？ アンネッテ・ヘアツォーク著　カトリーネ・クランテイラスト　ラスムス・ブラインホイ晶文社 1500783962

3 210.1 ﾔ一度読んだら絶対に忘れない日本史の教科書－公立高校教師ＹｏｕＴｕｂｅｒが書いた－山崎圭一著 ＳＢクリエイティブ 1500784010

4 371.42 ﾆ＃８月３１日の夜に。－生きるのがつらい１０代のあなたへ－ ＮＨＫ「ハートネットＴＶ」編 毎日新聞出版 1500784176

5 726.1 ｸ 1シェアファミ！－ＳＨＡＲＥ　ＦＡＭＩＬＹ－１ 日下直子著 講談社 1500863723

6 726.1 ｸ 2シェアファミ！－ＳＨＡＲＥ　ＦＡＭＩＬＹ－２ 日下直子著 講談社 1500863731

7 913 ﾆ スベらない同盟 にかいどう青著 講談社 2500320482

　（ヤングアダルト）



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1
147.
7 ｶ

「からだ」という神様－新時代における心身の癒し方－（ａｎｅｍｏｎｅ
ＢＯＯＫＳ　０１５）

保江邦夫著　矢作直樹著　迫
恭一郎著

ビオ・マガジン 1500863806

2
395.
3 ｷ

沖縄の基地と軍用地料問題－地域を問う女性たち－ 桐山節子著 有志舎 1500863814

3
K
051.
1 ﾘ 8

Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ　Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｏｋｉｎａｗａｎ　Ｓｔｕｄｉｅｓ　Ｖｏｌｕｍｅ４ｎｏ．
２（通巻８号）

琉球大学国際沖縄研究所
琉球大学国際沖
縄研究所

1500862410

4

K
210.
0254
ｼ

首里城跡－正殿地区発掘調査報告書－（沖縄県立埋蔵文化財セ
ンター調査報告書　第８２集）

沖縄県立埋蔵文化財センター
編

沖縄県立埋蔵文
化財センター

1500863756

5

K
210.
0254
ﾎ

掘り出された戦前の沖縄－令和元（２０１９）年度沖縄県内埋蔵文
化財公開活用合同企画展－

［沖縄県立埋蔵
文化財センター］

1500863822

6

K
210.
0254
ﾎ

掘り出された戦前の沖縄－令和元（２０１９）年度沖縄県内埋蔵文
化財公開活用合同企画展－

［沖縄県立埋蔵
文化財センター］

1500863830

7

K
210.
0254
ﾎ

掘り出された戦前の沖縄－令和元（２０１９）年度沖縄県内埋蔵文
化財公開活用合同企画展－

［沖縄県立埋蔵
文化財センター］

1500863848

8
K
219 ｼ
21

首里城研究　Ｎｏ．２１ 首里城研究会編
首里城公園友の
会

1500863707

9
K
318.
29 ｵ

沖縄県町村会７０年史－昭和から平成、そして未来へ－
沖縄県町村会７０年史編集委
員会編集

沖縄県町村会 1500862246

展示期間：２月１日（土）～２月２９日（土）まで　　　　 



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

10
K
318.
4 ｷﾞ

議会時報　第１８８号 沖縄県議会事務局議事課編
沖縄県議会事務
局

1500863749

11
K
330.
58 ｵ

沖縄経済ハンドブック　２０１９年度版
沖縄振興開発金融公庫調査
部金融経済調査課編集

沖縄振興開発金
融公庫調査部金
融経済調査課

1500863863

12
K
334.
462 ﾔ

ブラジル沖縄移民名簿 屋比久孟清編著 在伯沖縄県人会 1500862600

13
K
372.
1 ﾓ

沖縄問題と国民教育の創造　３版 森田　俊男著 明治図書 1500863798

14
K
373.
2 ｷ

金武町の教育　昭和６１年度 金武町教育委員会［編］
金武町教育委員
会

1500861842

15
K
388.
81 ﾅ

沖縄ことわざ全集　第２版 仲井真　元楷著 沖縄文教出版 1500863780

16
K
596.
21 ﾘ

琉球料理－受け継がれる伝統料理を味わう－
沖縄県文化観光スポーツ部文
化振興課［編］

沖縄県文化観光
スポーツ部文化
振興課

1500862444

17
K
596.
21 ﾘ

琉球料理－受け継がれる伝統料理を味わう－
沖縄県文化観光スポーツ部文
化振興課［編］

沖縄県文化観光
スポーツ部文化
振興課

1500862451

18
K
601.
19 ﾘ

離島関係資料　平成２４年１月 沖縄県企画部地域・離島課編
沖縄県企画部地
域・離島課

1500862618



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

19
K
689 ｵ

沖縄をささえる観光のチカラ－沖縄おもてなしハンドブック－２０１９
沖縄観光コンベンションビュー
ロー［編］

沖縄観光コンベ
ンションビュー
ロー

1500863236

20
K
689 ｵ

沖縄をささえる観光のチカラ－沖縄おもてなしハンドブック－２０１９
沖縄観光コンベンションビュー
ロー［編］

沖縄観光コンベ
ンションビュー
ロー

1500863244

21
K
689 ｵ

沖縄をささえる観光のチカラ－沖縄おもてなしハンドブック－２０１９
沖縄観光コンベンションビュー
ロー［編］

沖縄観光コンベ
ンションビュー
ロー

1500863251


