
NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1 049 ﾆ 奇跡の論文図鑑－ありえないネタを、クリエイティブに！－
ＮＨＫ「ろんぶ～ん」制作班編
著

ＮＨＫ出版 1500786809

2
148.
3 ﾄ

男の子・女の子ハッピー名前事典－ぜ～んぶ吉名！未来輝く－ 東伯聰賢監修 西東社 1500786650

3 159 ｲ 超メンタルアップ１０秒習慣－心がどんどん強くなる－ 飯山晄朗著 大和書房 1500786973

4
159.
4 ｵ

世界一ワクワクするリーダーの教科書 大嶋啓介著 きずな出版 1500786668

5
289.
1 ﾛ

俺か、俺以外か。－ローランドという生き方－ ＲＯＬＡＮＤ著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500786676

6

290.
93 ﾀﾞ
1-32

地球の歩き方　Ａ３２　２０１９～２０　極東ロシア　シベリア　サハリン－
ウラジオストク　ハバロフスク　ユジノサハリンスク－

「地球の歩き方」編集室編集
ダイヤモンド・ビッ
グ社

1500786684

7 335 ｲ 「自分で稼ぐ力」を身につける本 伊藤健太著
日本経済新聞出
版社

1500786700

　（一般図書）

Ｒ２年5月　新着図書（一般）
合計100冊　内訳　一般(82冊)ヤングアダルト（2冊）寄贈（16冊）



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

8
336.
2 ﾃ

実は、仕事で困ったことがありまして－人材育成のプロが教えるスト
レスフリーに働く「問題解決力」－

寺下薫著 大和書房 1500786874

9
336.
49 ｶ

１０歳でもわかる伝え方の授業 苅野進著 ＷＡＶＥ出版 1500786882

10
345.
54 ﾜ

いつ死んでも後悔しない！かしこい「生前贈与」 渡辺由紀子著 ＰＨＰ研究所 1500786817

11
361.
454 ﾜ

ウケる人、スベる人の話し方－あの人が話すとなぜ面白いのか？　ス
ピーチ　雑談　自己紹介－

渡辺龍太著 ＰＨＰ研究所 1500787476

12
368.
66 ｻ

あなたのスマホがとにかく危ない－元捜査一課が教えるＳＮＳ、デジ
タル犯罪から身を守る方法－

佐々木成三著 祥伝社 1500786825

13
369.
27 ｷ

まともがゆれる－常識をやめる「スウィング」の実験－ 木ノ戸昌幸著 朝日出版社 1500787484

14
376.
489 ﾋ

留学を考え始めた親と子が読む本 平田久子著 コスモピア 1500786981

15 378 ｲ 発達障害＆グレーゾーンの小学生の育て方 井上雅彦監修 すばる舎 1500786890

16
379.
9 ｵ

９２歳の現役保育士が伝えたい親子で幸せになる子育て 大川繁子著 実務教育出版 1500786718

17 430 ﾔ
身のまわりのありとあらゆるものを化学式で書いてみた－Ｈｏｗ　ｄｏ
ｙｏｕ　ｅｎｊｏｙ　ｃｈｅｍｉｃａｌ　ｆｏｒｍｕｌａｓ

山口悟著 ベレ出版 1500786908



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

18
457.
8 ﾂ

古生物のしたたかな生き方
土屋健著　芝原暁彦監修　田
中順也画

幻冬舎 1500786999

19
481.
37 ｻ

生物に世界はどう見えるか－感覚と意識の階層進化－ 実重重実著 新曜社 1500786726

20
492.
75 ｻ

病気の原因は汚血にある－アトピー、乾癬、膠原病、がん、認知症…
たまった毒を体外に出す方法－

蔡篤俊著 幻冬舎 1500787070

21
493.
72 ｻ

オープンダイアローグとは何か 斎藤環著＋訳 医学書院 1500787088

22 495 ｲ ホルモンにふりまわされない私になる！ 伊藤裕監修　いしいまきマンガ 西東社 1500786734

23
497.
26 ﾃ

毒出し歯みがき－歯科医が考案－ 照山裕子著 アスコム 1500787005

24
498.
3 ﾀ

Ｑ＆Ａですらすらわかる体内時計健康法－時間栄養学・時間運動
学・時間睡眠学から解く健康－

田原優著　柴田重信著 杏林書院 1500787096

25
498.
39 ﾁ

頭を良くしたければ体を鍛えなさい－脳がよろこぶ運動のすすめ－ 陳冲著　望月泰博著 中央公論新社 1500787013

26
498.
583 ﾐ

“空腹”が健康をつくる－１日２食のプチ断食－ 三浦直樹著 ナツメ社 1500786759

27
498.
583 ﾓ

間食ダイエット－おやつを食べてやせ体質に！－ 森由香子著 文藝春秋 1500786742



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

28
582.
33 ﾂ

ＷｏｒｄでできるＰＯＰ・はがき・案内図・暮らしで役立つ書類のつくり
方－実例満載　Ｗｏｒｄ２０１９／２０１６／２０１３対応

辻野功著 技術評論社 1500787021

29
589.
2 ﾀ

低身長のためのファッションルール－ひと手間で“いつもの服”があ
か抜ける　ａｋｉｉｃｏ’ｓ　ｆａｓｈｉｏｎ　ｍｅｔｈｏｄ－

田中亜希子著 宝島社 1500786767

30
593.
48 ｲ

いちばんよくわかるロックミシンの本－基本の操作から作品づくりま
でをこの１冊で！－増補改訂版

日本ヴォーグ社 1500787039

31
594.
7 ｶﾞ

がま口がいっぱい－いろんな形＆サイズが作れる－増補改訂版（Ｈｅ
ａｒｔ　Ｗａｒｍｉｎｇ　Ｌｉｆｅ　Ｓｅｒｉｅｓ）

日本ヴォーグ社 1500786916

32
594.
9 ｶ

カワイイ！がいっぱいフェルトのマスコット－すべて実物大の型紙と詳
しい作り方掲載－改訂版（レディブティックシリーズ　４９３

ブティック社 1500787047

33 595 ﾏ
「ファンデーション」より「口紅」を先に塗ると誰でも美人になれる－
「いい加減」美容のすすめ－

松本千登世著 講談社 1500786924

34 596 ｵ うま辛発酵だれ－混ぜるだけで本場の味－ 荻野恭子著
文化学園文化出
版局

1500786775

35 596 ｾ
世界のおつまみ図鑑－世界のおつまみ全１００種とおつまみをおい
しく味わう基礎知識－

マイナビ出版 1500786841

36 596 ﾑ 村上祥子のシニア料理教室－人気レシピ集めました！－ 村上祥子著
女子栄養大学出
版部

1500787054

37
596.
4 ﾅ

作りおき＆朝１０分糖質オフのラクチン弁当３６５ 成澤文子著 学研プラス 1500786932



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

38
596.
7 ｲ

理由がわかればもっとおいしい！コーヒーを楽しむ教科書 井崎英典監修 ナツメ社 1500786940

39 599 ｳ
赤育本－ＥＱＷＥＬチャイルドアカデミー卒業生３０万人の結論　あか
ちゃんいくじぼん－

浦谷裕樹著 プレジデント社 1500786783

40 724 ｲ わかる！選べる！使える！画材ＢＯＯＫ 磯野キャビア著 玄光社 1500787062

41
726.
6 ﾋﾞ

１００年の旅
ハイケ・フォーラ文　ヴァレリオ・
ヴィダリイラスト　前田まゆみ訳

かんき出版 1500786791

42
754.
9 ﾀ

ｎａｎａｈｏｓｈｉの花おりがみＢＯＯＫ－大人かわいい四季の花々と動物
たち－（コツがわかる本）

たかはしなな著
メイツユニバーサ
ルコンテンツ

1500786866

43
796.
021 ﾌ

悔しがる力－弟子・藤井聡太の思考法－ 杉本昌隆著 ＰＨＰ研究所 1500786957

44 F ｱ 絶対猫から動かない 新井素子著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500786551

45 F ｱ 1 流人道中記　上 浅田次郎著 中央公論新社 1500786510

46 F ｱ 2 流人道中記　下 浅田次郎著 中央公論新社 1500786528

47 F ｲ よその島 井上荒野著 中央公論新社 1500786502



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

48 F ｷ 罪人の選択 貴志祐介著 文藝春秋 1500786627

49 F ｸ 怖い患者 久坂部羊著 集英社 1500786635

50 F ｺ 清明（隠蔽捜査　８） 今野敏著 新潮社 1500786965

51 F ｺ 天稟 幸田真音著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500786569

52 F ｼ ダーク・ブルー 真保裕一著 講談社 1500786585

53 F ﾁ 透明な夜の香り 千早茜著 集英社 1500786643

54 F ﾇ できない男 額賀澪著 集英社 1500786619

55 F ﾌ ピエタとトランジ－完全版－ 藤野可織著 講談社 1500786486

56 F ﾑ ＭＩＳＳＩＮＧ－失われているもの－ 村上龍著 新潮社 1500786544

57 F ﾕ 暴虎の牙 柚月裕子著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500786577



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

58 F ﾖ 誘拐屋のエチケット 横関大著 講談社 1500786593

59
914.
6 ｺ

鴻上尚史のほがらか人生相談－息苦しい「世間」を楽に生きる処方
箋－

鴻上尚史著 朝日新聞出版 1500787492

60
914.
6 ﾊ

夜明けのＭ 林真理子著 文藝春秋 1500786536

61
914.
6 ﾑ

いかがなものか 群ようこ著 集英社 1500786601

62

K
210.
75 ﾊ

沖縄からの本土爆撃－米軍出撃基地の誕生－（歴史文化ライブラ
リー　４６８）

林博史著 吉川弘文館 1500864010

63
K
219 ｲ

沖縄戦の発掘　沖縄陸軍病院南風原壕群（シリーズ「遺跡を学ぶ」
１３７）

池田榮史著 新泉社 1500863954

64
K
219 ﾎ

ひめゆりたちの沖縄戦－劇画－増補改訂新版
ほしさぶろう劇画　与那覇百子
原作

閣文社 1500863947

65

K
291.
9 ﾋ

Ｄｒ．平川の沖縄・アジア麺喰い紀行 平川　宗隆著 楽園計画 1500863988

66

K
302.
199 ｻ

菜の花の沖縄日記 坂本菜の花著 ヘウレーカ 1500786692

67

K
319.
8 ｵ

沖縄の空の下で－証言・あヽこの悲惨　石川・宮森ジェット機墜落事
故－３

命と平和の語り部　石川・宮森
６３０会編

命と平和の語り
部　石川・宮森６
３０会

1500864069



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

68

K
319.
8 ｵ

沖縄の空の下で－証言・あヽこの悲惨　石川・宮森ジェット機墜落事
故－２

命と平和の語り部　石川・宮森
６３０会編

命と平和の語り
部　石川・宮森６
３０会

1500864077

69

K
319.
8 ｵ

資料集　石川・宮森の惨劇－米国公文書館文書に見るジェット機墜
落事件－

保坂　廣志監修　長嶺　將春監
修

石川・宮森６３０
会

1500864051

70
K
387 ﾔ

基地と聖地の沖縄史－フェンスの内で祈る人びと－ 山内健治著 吉川弘文館 1500864028

71

K
489.
67 ﾅ

沖縄で生まれたマナティーの赤ちゃん－人間のお医者さんに診ても
らったマナティーの保育日誌－

長崎佑著 ボーダーインク 1500864879

72

K
491.
3 ｵ

知っておきたいカラダの不思議－人体はうまくできている－ 恩田和世著 丸善出版 1500786833

73

K
596.
21 ｶ

家庭でつくる沖縄行事料理とふるまい料理－手軽に作れる絵で見
るレシピ！－

家庭料理友の会編 むぎ社 1500863962

74
K
626 ｷ

沖縄で楽しむ家庭菜園 喜久山　守良 琉球新報社 1500864085

75
K
748 ｵ

海人の島 翁長　盛武　著 翁長　盛武 1500864036

76

K
762.
1 ﾌ

芭蕉布－普久原恒勇が語る沖縄・島の音と光－
普久原恒勇〔述〕　磯田健一郎
編

ボーダーインク 1500863970

77

K
767.
8 ｶﾞ

ＧＡＣＫＴの勝ち方 ＧＡＣＫＴ著
ＮＯＲＴＨ　ＶＩＬＬＡ
ＧＥ

1500787104



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

78

K
778.
21 ｾ

外伝　沖縄映画史－幻に終わった作品たち－ 世良　利和　著 ボーダー　インク 1500864861

79
K
787 ｻ

ラッキーキャッツ　ルアーフィッシングスクール　２　初版　沖縄都市河
川渓流／ジャングルパーチ編

ｓａｃｏｍ　ｗｏｒｋｓ著 しまこみ編集部 1500863996

80
K
787 ｻ

ラッキーキャッツ　ルアーフィッシングスクール　１　２版　沖縄ライト
ゲーム初級編

ｓａｃｏｍ　ｗｏｒｋｓ著 しまこみ編集部 1500864002

81

K
818.
9 ｸ

昔物語（んかしむぬがたい）－沖縄口朗読用読本－ 國吉眞正著 琉球新報社 1500864887

82 K F ﾁ 十字架のカルテ－ＴＨＥ　ＰＳＹＣＨＩＡＴＲＩＳＴ－ 知念実希人著 小学館 1500786494

NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1
K
455 ﾂ

サンゴしょうのおとぎ話（なかよし家族の観察ノート） 土屋誠著
編集工房東洋企
画

1500864044

2
K
694.
6 ｼ

しくじりから学ぶ１３歳からのスマホルール 島袋コウ著 旬報社 1500786858

（ヤングアダルト）



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1
002.
7 ｶ

仕事と人生を激変させるインプットの教科書 金川顕教著 ＳＢクリエイティブ 1500864770

2
336.
49 ｶ

稼ぐ話術「すぐできる」コツ－明日、あなたが話すと、「誰もが真剣に
聞く」ようになる－

金川顕教著 三笠書房 1500864754

3
336.
9 ｶ

公認会計士で起業家だから教えられる「すごい会計思考」 金川顕教著 ポプラ社 1500864747

4
344.
1 ｶ

会計検査のあらまし－会計検査院年報－令和元年度
会計検査院事務
総長官房総務課
渉外広報室

1500864788

5
350.
1 ｱ

明日への統計　２０１９　調査結果からわかること－実施します　経済
センサス－基礎調査　全国家計構造調査－

総務省統計局 1500864804

6
369.
17 ｶ

介護支援専門員基本テキスト　１　８訂　介護保険制度と介護支援
介護支援専門員テキスト編集
委員会編集

長寿社会開発セ
ンター

1500864390

7
369.
17 ｶ

介護支援専門員基本テキスト　２　８訂　介護保険サービス
介護支援専門員テキスト編
集委員会編集

長寿社会開発
センター

1500864382

8
369.
17 ｶ

介護支援専門員基本テキスト　３　８訂　高齢者保健医療・福祉の基
礎知識

介護支援専門員テキスト編集
委員会編集

長寿社会開発セ
ンター

1500864408

9
498.
8 ｻ

産業医が診る働き方改革　増補改訂版 産業医科大学編 西日本新聞社 1500864762

（寄贈図書）



NO
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

10
726.
101 ﾌ

手塚治虫の戦争反対の情熱 藤原義一著 飛鳥出版室 1500864952

11
726.
101 ﾌ

手塚治虫の戦争反対の情熱 藤原義一著 飛鳥出版室 1500864960

12
780.
21 ｱ

綾瀬はるかｍｅｅｔｓ　Ｂｅａｕｔｉｆｕｌ　Ａｔｈｌｅｔｅｓ－パナソニック「ビュー
ティフルジャパン」プロジェクト－

パナソニック株式会社編 ＰＨＰ研究所 1500864739

13

K
219
ｷﾞ 8

宜野湾市史－伊佐浜の土地闘争（資料編）－第８巻　資料編７　戦
後資料編２

沖縄県宜野湾市教育委員会
文化課（市立博物館）編

沖縄県宜野湾市
教育委員会文化
課（市立博物館）

1500864929

14

K
318.
4 ｷﾞ

議会時報　第１８７号 沖縄県議会事務局議事課編
沖縄県議会事務
局

1500863087

15

K
319.
8 ｼﾞ

児童・生徒の平和メッセージ展実施報告書　第２９回 沖縄県平和祈念資料館編集
沖縄県平和祈念
資料館

1500864911

16
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19 ﾐ

みんなの文化財図鑑－有形文化財編－ 沖縄県教育庁文化財課編集
沖縄県教育委員
会

1500864903


