
請求
記号

タ　イ　ト　ル 著　者　表　示 出　版　者 資料ＩＤ

1 002.7 ﾏ 今日の自分を肯定する箇条書き手帳術 Ｍａｒｉｅ著
ディスカ
ヴァー・トゥエ
ンティワン

1500934482

2 019.12 ｲ 世界一やさしい読書習慣定着メソッド 印南敦史著 大和書房 1500749724

3 148.5 ﾆ
３６５日吉方位で開運！日帰りおでかけ＆吉方
旅行

西谷泰人著 日本文芸社 1500773021

4 338.8 ﾆ 超ど素人がはじめる投資信託　第２版 ２０代怠け者著 翔泳社 1500941644

5 369.3 ﾐ
おしゃれ防災アイデア帖－日々の暮らしに馴染
み、“もしも”の時は家族を守る７０の備え－

Ｍｉｓａ著 山と溪谷社 1500920796

6 498.3 ﾀ
５０代からの体力革命
－１００日で人は変われるのだっ！－

高橋陽子著 主婦と生活社 1500724669

7 627.8 ﾋ
１００円グッズでとことん楽しむ！プチ・ガーデニ
ング－ちっちゃくてかわいいグリーンたちと作る
カフェでジャンクなグリーンイン

主婦と生活社 1500577646

8 830.7 ｽ
ただのサラリーマンが時間をかけずに８カ月で
ＴＯＥＩＣテストで３２５点から９２５点になれたラ
クラク勉強法

杉村健一著 アスコム 1500719743

9 596.4 ｴ フライパンひとつで！のっけ弁当 エダジュン著 学研プラス 1500799828

10 596.7 ｸ
ＣＡＦＩＣＴコーヒーと暮らす。
－楽しむコーヒーと、道具選び－

くぼたまりこ著 主婦の友社 1500929656

Ｒ７年１月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　展示期間：１２月２８日（土）～　１月３１日（金）

話題本テーマ【新しい年　新しい習慣　新しい自分】


